Chủ đề: Phương tiện giao thông
Hoạt động: Khám phá khoa học
Đề tài: Bé làm quen mũ bảo hiểm
I. Mục đích yêu cầu:

1. Kiến thức:
- Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm, cấu tạo, công dụng của mũ bảo hiểm.

- Trẻ biết được khi đi trên xe phải đội mũ bảo hiểm, cách đội mũ bảo hiểm đúng cách.
2. Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ các kỹ năng khi đội và tháo mũ bảo hiểm.

- Rèn kỹ năng quan sát; sự khéo léo, nhanh nhẹn của các ngón tay.              

3. Giáo dục:

- Giáo dục trẻ biết đội mũ bảo hiểm và tuân thủ luật lệ khi tham gia giao thông.
II. Chuẩn bị:

- Giáo án điện tử.
- Video về dạy đội mũ bảo hiểm đúng cách.
- Video về không đội mũ bảo hiểm khi tham gia giao thông.
- Mũ bảo hiểm cho cô và trẻ.
- Hình ảnh về các hành vi đúng và hành vi sai khi tham gia giao thông.
III. Tiến hành hoạt động:

1. Hoạt động mở đầu:

- Trẻ hát bài: “Đi đường em nhớ”.
- Các con vừa hát bài hát gì?

- Trong bài hát vừa rồi cô giáo dạy các bạn nhỏ điều gì?

- Thế khi sáng ba mẹ con đưa con đi học bằng phương tiện gì? Đó là phương tiện giao thông gì?
- Vậy để chấp hành đúng luật giao thông thì khi ba mẹ chở con đi bằng xe máy, các con phải làm gì?
- Vậy theo con vì sao phải đội mũ bảo hiểm?

* Tóm ý: Đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên mô tô, xe máy là chấp hành đúng luật lệ giao thông và để bảo vệ an toàn cho chính bản thân mình.

2. Hoạt động trọng tâm:

* Khám phá mũ bảo hiểm:

  Cô trò chuyện cùng trẻ:

- Mũ bảo hiểm của cô có màu gì?

- Mũ bảo hiểm gồm những phần nào?

+ Phần che đầu: Lớp vỏ ngoài bằng nhựa, lớp vỏ trong bằng xốp
+ Quai đeo: Giữ chặt mũ.
+ Kính chắn: Che cho khỏi bụi và vật cản bay vào mắt, ngoài ra giúp chúng ta biết được phía trước, phía sau của mũ.
- Các con biết không chiếc mũ bảo hiểm là vật dụng không thể thiếu khi chúng ta tham gia giao thông đấy. Khi được ba mẹ chở đi học bằng xe máy thì các con nhớ phải đội mũ bảo hiểm và cài quai mũ đúng cách.
- Vậy cài quai mũ đúng cách như thế nào thì bây giờ các con hãy xem đoạn phim cùng cô nhé!
- Cho trẻ xem đoạn clip về cách đội mũ bảo hiểm. 
- Cô mời một trẻ lên thực hiện và nhắc lại cách đội mũ bảo hiểm:

 
+ Bước 1: mở dây mũ sang hai bên và đội lên đầu.
 
+ Bước 2: cài quai mũ, chú ý là không cài quá chật hoặc quá rộng.
 
+ Bước 3: cuối cùng nhét 2 ngón tay dưới cằm nếu vừa vặn là được.   
- Cho trẻ thực hiện cách đội mũ bảo hiểm đúng cách. 

- Cô và trẻ cùng thực hiện - cô kiểm tra.   
- Khi đội mũ bảo hiểm trên đầu các con thấy như thế nào?
* Giáo dục: Các con biết không đội mũ bảo hiểm giúp chúng ta an toàn hơn khi tham gia giao thông đấy. Khi đội mũ bảo hiểm các con chú ý phải chọn những chiếc mũ vừa vặn với cỡ đầu mình, thắt dây đeo vừa, chỉnh mũ cho ngay ngắn. 

- Với những chiếc mũ xinh xắn trên đầu của mình cô sẽ tổ chức một buổi biểu diễn thời trang.

- Cho trẻ thực hành thao tác tháo mũ bảo hiểm và nhẹ nhàng đi cất mũ.
- Các con có biết điều gì sẽ xảy ra khi đi trên xe máy mà không đội mũ bảo hiểm và đội mũ bảo hiểm không đúng cách?

- Cho trẻ xem đoạn clip về không đội mũ bảo hiểm khi tham gia giao thông.
- Con có suy nghĩ gì về đoạn clip vừa xem? 

* Tóm ý: Khi tham gia giao thông nếu không đội mũ bảo hiểm, và đội không đúng cách sẽ xảy ra nguy hiểm không lường trước được. Ngoài đội mũ bảo hiểm khi ra đường các con nhớ đi bên phải, qua đường phải có người lớn dẫn,..
- Cho trẻ đọc bài vè: “Mũ bảo hiểm” và chuyển đội hình.
* Trò chơi: 

- Trò chơi 1: “Bé cùng thi tài”.
+ Cách chơi: Cô sẽ chia các con làm 2 đội, mỗi lượt chơi là 5 bạn. Khi nghe hiệu lệnh của cô bạn đầu tiên của 2 đội đi theo đường hẹp lên chọn một hình ảnh theo yêu cầu của cô rồi gắn vào bảng của đội mình. Sau đó chạy về đứng cuối hàng, bạn kế tiếp lên thực hiện. 
Nếu đội nào có khuôn mặt cười thì đội đó lên chọn những hình ảnh nói về hành vi đúng khi tham gia giao thông, còn đội nào có khuôn mặt khóc thì chọn hình ảnh nói về hành vi sai khi tham gia giao thông. 

+ Luật chơi: Đội nào dán được nhiều hình ảnh đúng tương ứng với khuôn mặt của đội mình thì đội đó sẽ giành chiến thắng. 

- Trò chơi 2: “Đội nào thông minh nhất”.

+ Cách chơi: Cô chia lớp mình thành 2 đội, trên màn hình là các ô số, ẩn sau mỗi ô số là một câu hỏi. Nhiệm vụ của các con là chọn ô số và lắng nghe câu hỏi, suy nghĩ để tìm ra câu trả lời. Trong vòng 5 giây nếu đội nào có tín hiệu trước thì được quyền trả lời câu hỏi, nếu trả lời sai thì đội còn lại sẽ giành quyền trả lời.

+ Luật chơi: Đội nào trả lời nhiều câu hỏi nhất thì đội đó chiến thắng.

* Giáo  dục: Qua cuộc trò chuyện hôm nay cô muốn các con luôn đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên mô tô, xe máy và nhắc nhở mọi người cùng đội để đảm bảo an toàn nếu lỡ xảy ra tai nạn, con nhớ chưa nào!

3. Hoạt động kết thúc: Hát “Em đi qua ngã tư đường phố!”

