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a) Mục đích yêu cầu

* Kiến thức:

- Trẻ biết được không khí không màu, không mùi, không vị.

- Trẻ nhận biết được không khí có ở xung quanh chúng ta, biết được ích lợi của không khí đối với đời sống con người.

* Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng quan sát ghi nhớ có chủ định.

- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ . 

* Giáo dục :

- Giáo dục trẻ bảo vệ môi trường để cho không khí trong lành thì không chặt phá rừng, không vứt rác bừa bãi...

b) Chuẩn bị:

* Đồ dùng của cô

- Túi nilông, bong bóng, 2 cây đèn cầy, 1 ly thủy tinh.

- Nhạc bài hát: “Điều kỳ diệu quanh ta”

* Đồ dùng của trẻ

 - Mỗi trẻ một túi bóng ni lông, một cái ly, một quả bóng .
c) Tiến hành hoạt động:
* Hoạt động mở đầu:

+ Cho trẻ chơi trò chơi “Bắt bong bóng xà phòng”

- Cô xịt bong bóng xà phòng và mở nhạc nhẹ cho trẻ chơi.

- Vừa rồi các con chơi có thấy vui không nào?

- Thế các con vừa chơi trò chơi gì nào? Bong bóng xà phòng bay ở đâu nào?

- À đúng rồi đấy các con, bong bóng xà phòng bay ở trên cao và tan dần trong không khí đấy các con.

- Thế các con đã biết gì về không khí chưa nào?

- Vậy thì hôm nay cô và các con sẽ cùng nhau tìm hiểu về không khí nhé!

* Hoạt động nhận thức:

* Thảo luận về không khí :

- Bây giờ cô và các con cùng nhau gọi không khí nào? “Không khí ơi ! không khí ơi !”

- Vừa rồi các con đã gọi không khí, thế bạn nào thử cho cô biết không khí có ở đâu nào?

- À đúng rồi đấy các con, không khí có ở trong lớp, ở ngoài sân, ở ngoài đường và ở xung quanh chúng ta, không khí có ở khắp mọi nơi đấy các con.

* Thực nghiệm bắt không khí

- Bây giờ cô và các con cùng nhau bắt không khí thử như thế nào nhé?

- Các con đã bắt được chưa? Bây giờ chúng mình cùng xòe tay ra xem nào?

- Có gì không các con? 

- À, vậy dùng tay thì sẽ không bắt được không khí, vì vậy các con hãy thử suy nghĩ cho cô xem có cách nào để bắt không khí nào?

- Các con đã đưa ra rất là nhiều ý kiến, cô thấy ý kiến dùng túi ni lông rất là hay. Bây giờ các con nhìn xem cô có gì đây nào?

- Túi ni lông này thì như thế nào?

- Bây giờ cô sẽ bắt không khí vào túi ni lông này nhé?

- Cô cầm miệng bao ni lông và khua vào không gian bắt không khí sao đó vặn miệng bao lại.

- Bây giờ các con nhìn xem túi ni lông này như thế nào?

- Vì sao túi ni lông của cô lại căng phồng lên nào?

- Thế trong này có gì nào các con?

- Vậy các con có muốn bắt không khí giống cô không nào?

- Hôm nay cô đã chuẩn bị cho mỗi bạn 1 túi ni lông bây giờ các con đi nhẹ nhàng về chỗ lấy túi ni lông đi nào.

- Cho trẻ bắt không khí vào túi và nói trẻ giơ túi ni lông lên cảm nhận và quan sát xem như thế nào.

- Vậy các con có nhìn thấy không khí không?

- Vì sao con không nhìn thấy?

- Đó chính là vì không khí trong suốt và không có màu nên chúng ta không nhìn thấy được.

- Bây giờ cô đếm 1,2,3 tất cả các con hãy mở túi ni lông ra và cảm nhận có điều gì không nào.

- Các con cảm thấy như thế nào?

- Vì sao chúng ta mở ra lại cảm thấy mát các con có biết không nào? Bởi vì không khí ở trong túi nilong này đi ra ngoài làm cho chúng ta cảm thấy mát và túi nilong xẹp đi đấy. Đó là không khí đó các con, điều đó chứng tỏ không khí có ở xung quanh chúng ta đấy.

* Trải nghiệm nếm, ngửi và uống không khí 

- Mỗi trẻ lấy 1 cái cốc và đứng thành 1vòng tròn.

- Trên tay các con có cái gì?

- Cái cốc dùng để làm gì?

- Cho trẻ uống không khí và hỏi trẻ có vị gì?

- Đúng rồi! Không khí không có vị.

- Cho trẻ dùng cốc vớt không khí rồi cho lên mũi ngửi nào.

- Có thấy mùi gì không các con?

- Vậy không khí có một đặc điểm nữa đó là không khí không có mùi.

- Vừa rồi cô và các con đã có vài thử nghiệm tìm hiểu về không khí rồi, thế bạn nào nhắc lại không khí có tính chất gì nào?

- Cô chốt lại: Không khí không có màu, không có mùi và không có vị.

* Tìm hiểu ích lợi của không khí :
- Các con biết không, không khí có ở xung quanh chúng ta, hằng ngày chúng ta hít thở không khí để sống đấy các con, bây giờ cô và các con cùng nhau làm thử điều này nhé. Chúng mình cùng bịt mũi và nín thở trong vòng vài giây xem như thế nào nhé

- Các con bịt mũi thì các con có thở được không?

- Không thở được thì các con thấy như thế nào?

- Như vậy là khi chúng ta bịt mũi, không hít được không khí thì chúng ta thấy rất là mệt đúng không nào.

- Vậy bây giờ chúng mình cùng hít vào-thở ra cho cơ thể khỏe mạnh nào “Hít vào…. Thở ra….”

- Thế không khí có quan trọng không con! Không khí rất là quan trọng đối với sự sống của chúng ta đó.

- Để tìm hiểu kỹ hơn về ích lợi của không khí các con hãy nhìn xem cô có gì đây nào.

+ Cô đem 2 cây đèn cầy ra và thắp sáng.

- Các con thử đoán xem điều gì sẽ xảy ra khi cô úp chiếc ly thủy tinh lên cây đèn cầy đang sáng nào.

- Các con nhìn thấy cây đèn cầy như thế nào?

- Thế vì sao cây đèn cầy tắt?

- À, vì vậy không khí rất cần cho sự cháy, và sự cháy giúp chúng ta đun nấu thức ăn hàng ngày đấy.

- Các con ơi, không khí có ở xung quanh chúng ta, chúng ta sống được là nhờ có không khí đấy các con, nếu như không có không khí thì con người và mọi vật đều không sống được. Nhưng hiện nay có rất nhiều tác nhân làm cho không khí của chúng ta không còn trong lành nữa. Bây giờ các con hãy quan sát trên màn hình xem đó là những nguyên nhân gì nhé!

- Thế muốn bảo vệ môi trường sống của chúng ta luôn xanh, sạch, đẹp thì chúng ta phải làm gì nào?

- Vừa rồi cô thấy các con học rất là giỏi cô sẽ thưởng cho các con 1 trò chơi các con có thích không nào.

* Trò chơi 1 : Ai thông minh hơn

- Cách chơi : trẻ chia làm 3 đội đứng trước vạch chuẩn, có 3 cái , mỗi bảng cô dán 1 mặt cười và 1 mặt méo, trong rổ cô để 1 số hình ảnh về bảo vệ không khí và hình ảnh gây ô nhiễm không khí, trong cùng 1 thời gian mỗi đội lần lượt từng cháu lên lấy bong bóng bóp bể rồi mới được chạy lên lấy hình ảnh gắn lên phù hợp với từng hình ảnh mặt cười, mặt méo, rồi chayjk về đứng cuối hàng bạn khác tiếp tục chạy lên đến khi hết thời gian, đôi nào gắn được nhiều hình ảnh đúng thì đội đó sẽ chiến thắng

- Luật chơi : Mặt cười tương ứng với hình ảnh bảo vệ không khí

                    Mặt méo tương ứng với hình ảnh gây ô nhiễm không khí .

* Trò chơi 2 : Thử tài thổi bóng

- Cho trẻ về nhóm lấy mỗi cháu 1 cái bong bóng.

- Để bong bóng căng to lên thì các con phải làm gì ?

- Trong thời gian 2 phút thổi bóng, bong bóng bạn nào to hơn thì sẽ được cô khen.

* Hoạt động kết thúc :
- Không khí thật là kì diệu, không khí làm cho con người có thể thở được, chúng mình phải biết bảo vệ môi trường, không vứt rác bừa bãi, bỏ rác đúng nơi quy định. Vì giữ cho môi trường sạch đẹp là giữ cho không khí trong lành không bị ô nhiễm 

- Hôm nay không khí ngoài trời rất mát chúng mình cùng chào các cô rồi ra sân chơi nào. ( Cô cho trẻ hát bài “Điều kỳ diệu”)

